
©SEP-OCT 2024 | JRIAR | Volume 1 Issue 3| ISSN: 2345-67xx

JRIAR 24011 JOURNAL of REVIEW in INTERNATIONAL ACADEMIC RESEARCH 54

बाल यौन अपराधों से संरƗण: POCSO अिधिनयम, 2012और िकशोरɊाय

अिधिनयम, 2015का एक महȕपूणŊ िवʶेषण

ǛोȖना ᎘संह* एव डॉ. Ůशाȶ िमŵा**

*शोध छाũा(िविध) बाबू जगजीवन राम िविध सं˕ान, बुंदेलखंड िवʷिवȨालय, झाँसी

सहायकआचायŊ, बाबू जगजीवन राम िविध सं˕ान, बुंदेलखंड िवʷिवȨालय, झाँसी

सारांश :

बǄे समाज के सबसे संवेदनशील और कमजोर वगŘ मŐ से एक हœ। उनके İखलाफ यौन अपराधों की बढ़ती घटनाएं मजबूत

कानूनी सुरƗा की आवʴकता को दशाŊती हœ। भारत मŐ, बाल यौन अपराधों से संरƗण अिधिनयम, 2012 (POCSO)और िकशोर

Ɋाय (बालकों की देखभाल और संरƗण) अिधिनयम, 2015 बǄों को यौन अपराधों से बचाने और उनके कʞाण को सुिनिʮत

करने के ᎘लए Ůमुख कानून हœ। यह शोध इन कानूनों की Ůभावशीलता का मʞूांकन करता है, ᎘जसमŐ अपराधों की रोकथाम,

Ɋाय Ůदान करना,और पीिड़त बǄों की देखभाल शािमल है। यह शोध कायाŊɋयन मŐ चुनौितयों, जैसे सं˕ागत किमया,ंकानून

लागू करने की बाधाए,ं और Ɋाियक ʩाƥाओं की जांच करता है। यह बǄों की मनोवǒैािनक İ˕ित और ŮिŢयाȏक

संवेदनशीलता के साथ कानूनी Ůावधानों के अंतसōबंध को भी उजागर करता है। Ůासंिगक Ɋाियक मामलों, नीितगत ढांचो,ंऔर

वाˑिवक पįरİ˕ितयों के िवʶेषण के माȯम स,े यह पेपर इन कानूनों की सफलता का आकलन करता है और बǄों के ᎘लए

सुरƗाȏक तũं को मजबूत करने के ᎘लए रचनाȏक सुझाव देता है। यह सामा᎘जक कलंक, िवलंिबत Ɋाय, बाल-अनुकूल

ŮिŢयाओं की कमी,और िहतधारकों के ᎘लए िवशेष Ů᎘शƗणकीआवʴकता जैसे मुȞों पर भी चचाŊ करता है।

1. पįरचय:

बǄों को इितहास मŐ हमेशा से Ţूरता, उपेƗा, और

यौन शोषण जैसे अȑाचारों का सामना करना पड़ा है।

बाल यौन शोषण (CSA) को िवʷ ˢा˖ संगठन

(WHO) ने ऐसी यौन गितिविध के ŝप मŐ पįरभािषत

िकया है ᎘जसमŐ बǄा शािमल होता है, लेिकन वह इसे

पूरी तरह समझ नहीं सकता, सहमित देने मŐ असमथŊ है,

या जो सामा᎘जक और कानूनी मानदंडों का उʟंघन

करता है। भारत मŐ 37%आबादी 18 वषŊ से कम आयु

की ह,ै और इनमŐ से कई बǄे ᎘शƗा, पोषण, और

ˢा˖ सेवाओं जैसी बुिनयादी सुिवधाओं से वंिचत हœ।

2007 मŐ मिहला और बाल िवकास मũंालय के सवőƗण

मŐ पाया गया िक 12,447 बǄों मŐ से 53% ने यौन

शोषण का सामना िकया, ᎘जसमŐ से 20% गंभीर यौन

शोषण था। 2019 मŐ, राʼŌीय अपराध įरकॉडŊ ɯूरो

(NCRB) के अनुसार, बǄों के İखलाफ अपराधों मŐ

31.9% मामले POCSO अिधिनयम से संबंिधत थ,े और

94.2% मामलों मŐ अपराधी पीिड़त के ᎘लए जाना-माना

ʩİƅ था।

POCSO अिधिनयम, 2012 यौन हमल,े यौन उȋीड़न,

और अʶीलता से बǄों की रƗा के ᎘लए बनाया गया

है, जबिक िकशोर Ɋाय अिधिनयम, 2015 बǄों की

देखभाल और पुनवाŊस पर कŐिūत है। िफर भी, इन

कानूनों के कायाŊɋयन मŐ कई चुनौितयां हœ, जैसे

सामा᎘जक कलंक, Ɋाय मŐ देरी, और बाल-अनुकूल

ŮिŢयाओं की कमी। यह शोध इन कानूनों के Ůभावी

कायाŊɋयन और सुधार के ᎘लए रणनीितयों की जांच

करता है।

2.सम˟ाकथन :

भारत मŐ बाल यौन शोषण की बढ़ती घटनाएं और

जनता का आŢोश बǄों के ᎘लए सुरिƗत वातावरण

की आवʴकता को दशाŊता है। POCSO अिधिनयम,

2012 के बावजूद, कई किमयां इसकी Ůभावशीलता

को कमकरती हœ:

1. िचिकȖा जांच के ᎘लए सहमित: यिद बǄा

िचिकȖा जांच से इंकार करता है, लेिकन पįरवार या

जांच अिधकारी इसकी मांग करता है, तो POCSO मŐ

˙ʼ िदशािनदőशों की कमी है।
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2. िचिकȖा जांच मŐ असंगित: POCSO के अनुसार,

मिहला बǄों की जांच मिहला डॉƃर Ȫारा होनी

चािहए, लेिकन आपातकालीन İ˕ित मŐ यह संभव नहीं

हो पाता।

3. उपचार लागत: मɞु िचिकȖा उपचार का Ůावधान

है, लेिकन यिद सुिवधाएं उपलɩ नहीं हœ, तो लागत की

ŮितपूितŊ मŐ देरी होती है।

4. सहमित युƅ यौन संबंध: POCSO मŐ 18 वषŊ से कम

आयु के ʩİƅयों के बीच यौन संबंध को अपराध माना

जाता है, भले ही सहमित हो।

5. िवशेष अदालतों की कमी: कई राǛों मŐ िवशेष

अदालतŐ और िवशेष लोक अिभयोजक िनयुƅ नहीं

िकए गए हœ।

6. Ů᎘शƗण की कमी: पु᎘लस, Ɋायाधीशो,ं और अɊ

िहतधारकों को बाल यौन शोषण से िनपटने के ᎘लए

िवशेष Ů᎘शƗणकी आवʴकता है।

7. मान᎘सक ˢा˖ िवशेषǒों की भूिमका: यौन शोषण

के मामलों मŐ मान᎘सक ˢा˖ िवशेषǒों की भूिमका

महȕपूणŊ है, लेिकन इसकी कमी है।

8. įरपोिटōग की कमी: सामा᎘जक कलंक और

पुनिवŊİƃमाइजेशन के डर के कारण अिधकांश मामले

दजŊ नहीं होते।

3.शोध के उȞेʴ :

इस शोध के िनɻ᎘लİखत उȞेʴ हœ:

1. भारत मŐ बाल यौन शोषण की ʩापकता और

Ůकारों का मʞूांकन करना।

2. िकशोर Ɋाय Ůणाली (JJS) की वतŊमान İ˕ित और

इसकी किमयों का अȯयनकरना।

3. बाल यौन शोषण के दीघŊका᎘लक Ůभावों और

परामशŊ की आवʴकता का िवʶेषणकरना।

4. बाल शोषण को रोकने और संबोिधत करने के ᎘लए

रणनीितयों और कायŊŢमों की जांच करना।

5. POCSO अिधिनयम, 2012 की जांच ŮिŢया की

Ůभावशीलता का अȯयन करना।

6. बǄों के ᎘लए देखभाल, ᎘शƗा, और सुरƗा की

पयाŊɑता का मʞूांकन करना।

4.शोध Ůʲ :

1. समाज अब बाल यौन शोषण के Ůित अिधक िचंितत

Ɛों ह?ै

2. साƙके मुƥŷोतƐा हœ?

3. बाल यौन शोषण का पीिड़त परƐा Ůभाव पड़ता है?

4. बǄों को सुरिƗत बनाने के ᎘लए Ɛा िकया जा

सकता है?

5. भारत और अɊ देशों मŐ बाल यौन शोषण से

संबंिधत कानूनƐा हœ?

6. POCSO अिधिनयम, 2012 और िकशोर Ɋाय

अिधिनयम, 2015 िकतने Ůभावी हœ और इनका

कायाŊɋयनकैसा ह?ै

5.शोध कायŊŮणाली:

यह शोध मƥु ŝप से दˑावेजी शोध (Doctrinal

Research) पर आधाįरत है, ᎘जसमŐ कानूनी Ůावधानो,ं

Ɋाियक मामलो,ं और नीितयों का िवʶेषण शािमल

है। वणŊनाȏक पȠित का उपयोग तȚों को Ůˑुत

करने के ᎘लए िकया गया है, और जहां आवʴक हो,

िवʶेषणाȏक पȠित लागू की गई है। Ůाथिमक ŷोतों

(जैसे सरकारी दˑावेज) और िȪतीयक ŷोतों (जैसे

पिũकाए,ं समाचार पũ, और इंटरनेट) से डेटा एकũ

िकया गया है। यह अȯयन बाल यौन शोषण और

िकशोर Ɋाय से संबंिधत कानूनी पहलुओं के ǒान को

समȠृ करता है।

6. बाल यौन शोषणकी अवधारणाऔर Ůकार :

बाल यौन शोषण एक गंभीर सम˟ा है, जो भारत मŐ

सामा᎘जक कलंकऔर चुɔी के कारण और जिटल हो

जाती है। इसके Ůमुख कारण हœ:

- सेƛ और यौिनकता पर चचाŊ का अभाव: भारत मŐ

यौन ᎘शƗा और जागŝकता की कमी बǄों को

असुरिƗत बनाती है।

- ᎘लंग-आधाįरत िहंसा की ˢीकृित: सामा᎘जक

मानदंडों मŐ ᎘लंग-आधाįरत िहंसा को कभी-कभी

ˢीकार िकया जाता है।

- वयˋों को बǄों से अिधक महȕ: बǄों की आवाज

को अƛर नजरअंदाज िकया जाता है।
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बाल यौन शोषणके Ůकार:

1. शारीįरक शोषण: बǄे को चोट पŠंचाना, जैसे

मारना या जलाना।

2. यौन शोषण: अवांिछत यौन ʩवहार, जैसे छेड़छाड़,

बलाǽार, या अʶीलता।

3. भावनाȏक शोषण: बǄे को अपमािनत करना या

डराना।

4. उपेƗा: बǄे की बुिनयादी जŝरतों (जैसे भोजन,

᎘शƗा)को अनदेखा करना।

संकेतक:

- शारीįरक संकेतक: चोट, गɑुांगों मŐ सूजन, या यौन

रोग।

- यौन संकेतक: आयु-अनुपयƅु यौन ʩवहार या

िटɔ᎘णयां।

- ʩवहाįरक संकेतक: नींद की सम˟ा, सामा᎘जक

अलगाव, या अवसाद।

पįरणाम :

- मनोवैǒािनक Ůभाव: अवसाद, िचंता, या पोː-

टŌॉमेिटक तनाव िवकार।

- शारीįरक Ůभाव: ˢा˖ सम˟ाएं, जैसे मोटापा या

पुरानी बीमाįरयां।

- ʩवहाįरक Ůभाव: अपराध मŐ सं᎘लɑता या मादक

ūʩों का दुŜपयोग।

7.अंतरराʼŌीय कानूनी ढांचा:

- मानव अिधकारों की सावŊभौम घोषणा (1948): बǄों

को िवशेष सुरƗा की आवʴकता को माɊता देती है।

- बाल अिधकारों पर संयƅु राʼŌ संिध (UNCRC): बǄों

के अिधकारों को संरिƗत करने के ᎘लए अंतरराʼŌीय

मानक˕ािपत करती है।

- अɊ उपकरण: जैसे जेनेवा घोषणा और ICESCR

बǄों के ᎘शƗा और सुरƗा के अिधकारों पर जोर देते

हœ।

8. POCSOऔर िकशोर Ɋाय अिधिनयम का संबंध :

POCSO और िकशोर Ɋाय अिधिनयम दोनों बǄों की

सुरƗा के ᎘लए पूरक हœ। POCSO यौन अपराधों से बǄों

की रƗा करता है, जबिक िकशोर Ɋाय अिधिनयम

बǄों के पुनवाŊस और देखभाल पर कŐिūत है। हालांिक,

कुछ मȞुे हœ:

- POCSO मŐ सहमित के मुȞे पर ˙ʼता की कमी है।

- िकशोर Ɋाय अिधिनयम मŐ आयु िनधाŊरण के ᎘लए

दˑावेजों का Ůावधान है, जो POCSO मŐ अनुपİ˕त

है।

- ᎘लंग-तट˕ता के बावजूद, मुआवजा िदशािनदőश

मƥुŝप से मिहला-कŐिūत हœ।

9.Ɋाियक Ŝझान :

भारतीय Ɋायपा᎘लका ने बाल यौन शोषण के मामलों

मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई है। कुछ Ůमुख मामले:

- राǛ बनाम गुरमीत ᎘संह (1996): बलाǽार मामलों

मŐ पीिड़त के बयान को Ůाथिमकता दी जानी चािहए।

- साƗी बनाम भारत सरकार (2004): बाल-अनुकूल

ŮिŢयाओ,ं जैसे इन-कैमरा सुनवाई और ˌीन का

उपयोग,को बढ़ावा िदया।

- घनʴाम िमŵा बनाम राǛ (1957): ᎘शƗक Ȫारा

िवʷास का दुŜपयोग करने पर कठोर सजा दी गई।

- ˢतंũ िवचार बनाम भारत सरकार (2017): 18 वषŊ

से कमआयु की पȉी के साथ यौन संबंध को बलाǽार

माना गया।

हाल के फैसलों मŐ, जैसे बॉɾे हाई कोटŊ (2021) मŐ,

यौन हमले की पįरभाषा को संकीणŊ ŝप से ʩाƥा

करने पर िववाद Šआ।

10. िनʺषŊऔर सुझाव :

िनʺषŊ:

बाल यौन शोषण भारत मŐ एक गंभीर सम˟ा है, और

POCSO और िकशोर Ɋाय अिधिनयम इसे संबोिधत

करने के ᎘लए महȕपूणŊ हœ। हालांिक, कायाŊɋयन मŐ

किमयां, जैसे िवशेष अदालतों की कमी, Ů᎘शƗण की

कमी, और सामा᎘जक कलंक, Ůभावशीलता को कम

करते हœ। िनचली अदालतों मŐ केवल 4% मामलों का

िनपटारा होता ह,ैऔरकई पीिड़त सामा᎘जक दबाव के

कारण अपने बयान बदल देते हœ।

सुझाव:
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1. सावŊजिनक जागŝकता: यौन शोषण के Ůित

सामा᎘जक कलंक को तोड़ने के ᎘लए जागŝकता

अिभयान चलाए जाएं।

2. रोकथाम कायŊŢमों का मूʞांकन: बǄों को शोषण

के संकेतों को पहचानने और įरपोटŊ करने के ᎘लए

᎘शिƗत करŐ।

3. वयˋों पर ᎘जʃेदारी: रोकथाम का ȯान बǄों से

वयˋों और सं̞ ानों पर ˕ानांतįरत करŐ।

4. मान᎘सक ˢा˖ उपचार: यौन शोषण के पीिड़त

बǄों के ᎘लए समय पर मान᎘सक ˢा˖ सेवाएं Ůदान

करŐ।

5. कानूनी सुधार: सहमित की आयु को 16 वषŊ तक

कम करŐ और 3-5 वषŊ की आयु अंतर की नीित लागू

करŐ।

6. įरपोिटōग और जांच: बाल शोषण की ᎘शकायतों के

᎘लए Ůभावी और संवेदनशील तंũ िवक᎘सत करŐ।

7. िवशेष अदालतों की ˕ापना: सभी राǛों मŐ िवशेष

अदालतŐ और अिभयोजक िनयƅु करŐ।
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